HALLo/

Berufliche Fitness beginnt im Kopf.
Tut was fur Eure grauen Zellen
und beginnt mit dem Training!
SHK workout ist dafiir Euer Partner.

SHK workout buindelt Fragen,
Aufgaben und Antworten,

Lésungen, die Ihr nutzen kénnt, WA em-vpP

um Euch zum Beispiel auf eine # Al gemeines 1
Klassenarbeit oder eine Prufung

wihrend der Ausbildungszeit = # Auslegung und Installation

vorzubereiten. Fur angehende # Inbetriebnahme und Wartung 3
Anlagenmechanikerinnen/

Anlagenmechaniker SHK ist SHK

workout aber genauso nutzbar, JHA [ L [Né£§‘

um das Fach- und Praxiswissen Aufgaben 4-6

zu einem speziellen Thema
selbststandig zu vertiefen.

CHECKER

Auch kénnen gestandene Fragen fur Profis 7
Profis, die schon langer im
SHK-Fachhandwerk titig sind, Literatur/Quellen 8

diese Lernmittelsammlung
nutzen, um beruflich ,am Ball”
zu bleiben.

Last not least eignet sich

SHK workout auch fiir Gewerbe-
lehrer, die mit den Fragen

und Aufgaben beispielsweise
entsprechende Gruppenarbeiten

fur den Unterricht an der Berufs- WA em-vpP
schule leicht vorbereiten konnen. # Allgemeines 9-10
R Pa e e A # Auslegung und Installation 10-12
Euer ganz individuelles Training # Inbetriebnahme und Wartung 12
fur Euren Beruf!

&6
Euer Team vom ‘HA LL EN [{
Heizungs-Journal Verlag Aufgaben und Losungen 13-16

CHECKER

PS: Ihr habt Wiinsche und

s s Fragen und Antworten fiir Profis 17-18
Anregungen zum ,Trainingsplan”?
Einfach eine Mail senden an:
at-work@heizungsjournal.de Impressum 19



SHk-workol/] Kontrollierte Wohnraumliiftung (KWL)

WARM-UP

# Al[GEMEINES
1. Warum ist es in Wohnungen notwendig, die Luft zu erneuern?
2. Welche Belastungen wirken auf die Raumluft ein und woher kommen diese?

3. Recherchiere die vier Liftungsstufen gem. DIN 1946-6
(,Raumlufttechnik — Teil 6: Liiftung von Wohnungen - Allgemeine Anforderungen,
Anforderungen an die Auslegung, Ausfithrung, Inbetriebnahme und Ubergabe
sowie Instandhaltung”) und beschreibe diese.

a.) Liftung zum Feuchteschutz

4. Was bedeutet ,baulicher Feuchteschutz” und was der Mindestluftwechsel
zum baulichen Feuchteschutz?



SHk-workol/] Kontrollierte Wohnraumliiftung (KWL)

WARM-UP

# AllGEMEINES

1. Warum ist es in Wohnungen notwendig, die Luft zu erneuern?

Eine Wohnung muss geltftet werden, um belastete Raumluft, die eine hohe Feuchtigkeit und einen
hohen CO,-Gehalt und andere Belastungen aufweist (,verbrauchte Luft”), gegen sauerstoffhaltige,
weniger feuchte und gering bis wenig belastete AuBenluft (,unverbrauchte Luft”) auszutauschen.

2. Welche Belastungen wirken auf die Raumluft ein und woher kommen diese?

Die Belastungen der Raumluft resultieren a) aus der Nutzung (Aktivitdten des Wohnens), wie baden,
duschen, kochen (= hohe Feuchtelasten und Wasserdampf, Geriiche) sowie b) aus den Stoffwechsel-
prozessen des Menschen (= CO,, Feuchte, Geriiche) aber auch aus ¢) den Ausdinstungen von manchen
Baustoffen und Einrichtungsgegenstanden (= Schadstoffe und Gifte).

3. Recherchiere die vier Liftungsstufen gem. DIN 1946-6
(,Raumlufttechnik — Teil 6: Liiftung von Wohnungen — Allgemeine Anforderungen,
Anforderungen an die Auslegung, Ausfithrung, Inbetriebnahme und Ubergabe
sowie Instandhaltung”) und beschreibe diese.

a.) Liftung zum Feuchteschutz
GrundlUftung zur Vermeidung von Feuchteschaden in Abhangigkeit vom Warmeschutzniveau des
Gebaudes bei teilweise reduzierten Feuchtelasten (z.B. zeitweilige Abwesenheit der Nutzer). Diese Stufe

muss standig und ohne Beteiligung der Nutzer sichergestellt sein, um die Anforderungen an den bau-
lichen Feuchteschutz sicherzustellen.

4. Was bedeutet ,baulicher Feuchteschutz” und was der Mindestluftwechsel
zum baulichen Feuchteschutz?

Der bauliche Feuchteschutz dient der Erhaltung der Bausubstanz, um Feuchteausfall in und an Bauteilen
zu vermeiden. Wenn der bauliche Feuchteschutz nicht sichergestellt werden kann, besteht die Gefahr von
Taupunktunterschreitungen an und im Bauteil, was wiederum zu Schimmelpilzwachstum fihren kann.

DI kOMPLETrEh.l.
32 FRAGEN sAMmT LOSUNGEN
ERHALTET 'HR UNTER:

https://www.tga-contentbase.com/produkt/shk-workout-fragen-antworten-
und-pruefungsvorbereitung-zum-thema-kontrollierte-wohnraumlueftung/



